
Retraite

S’ouvrir à l ’être intérieur
3 au 5 décembre 2021 avec Chris Schopfer Schütz

www.crystalyoga.ch 
  crystalyogageneve    chris@crystalyoga.ch    +41 (0) 76 380 57 25

  Quartier du Pommier, Rue Sonnex 21-23, 1218 Grand-Saconnex

Avez-vous déjà pensé à qui vous êtes ? 

Et ce que cela signifie ?

Votre Être est qui vous êtes vraiment à 

l’intérieur, au-delà des conditionnements et 

des identifications que l’on crée dans une vie. 

Le yoga est le chemin vers la liberté, il permet 

de développer l’intuition et les sens pour 

découvrir sa nature profonde et accéder à une 

vie plus consciente.

Lieu

Rendez-vous à la Part-Dieu, 

1635 La Tour-de-Trême/Bulle

Horaires

Le vendredi 3 décembre 2021  

à 18h00

La retraite prendra fin le dimanche 

5 décembre 2021 à 17h00

Participation

CHF 250.00 (enseignement)

Prix de l’hébergement 

CHF 190.00 (pension complète 2 nuits)
Rajouter CHF 50.00/par nuit pour une chambre individuelle

Les réservations sont prises par ordre d’arrivée ;
le paiement des arrhes de CHF 200.00 validera l’inscription 
définitive.
Les arrhes, l’enseignement et l’hébergement sont à régler à :
UBS SA
BIC : UBSWCHZH80A
IBAN : CH09 0024 0240 9446 8601 Y
En faveur de : CrystalYoga, Schopfer Schütz


